
CALENDARIO LANCI INVERNALI  2010
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FIDAL
Comitato Regionale Toscano

lanci invernali



ATTIVITA’ AGONISTICA

7 FEBBRAIO CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI DI LANCI
LUCCA - Campo Scuola "Moreno Martini" 1^ prova regionale Assoluti/Promesse - Giovanili /A/J/ M/F
Org. Pro Sport Lucca - Atl. Virtus Lucca - Gs Parigi Camigliano valida per il Titolo Toscano di Martello F

21 FEBBRAIO CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI DI LANCI
LIVORNO Campo Scuola "Renato Martelli" 2^ prova regionale - valida come Campionato Toscano

Individuale  Assoluti/Promesse - Giovanili /A/J/ M/F
Org. Atletica Livorno - Atletica Libertas Runners Livorno (ad esclusione del Martello F già assegnato a Lucca)

6 - 7 MARZO CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI DI LANCI
SAN BENEDETTO DEL TRONTO (AP) FINALE NAZIONALE Assoluti/Promesse/Giovanili m/f

PROGRAMMI ORARI MANIFESTAZIONI REGIONALI
DOMENICA 7 FEBBRAIO LUCCA Campo Scuola "Moreno Martini"

Organizzazione: Pro Sport Lucca - Atl. Virtus Lucca - GS Parigi Camigliano

ISCRIZIONI PREVENTIVE OBBLIGATORIE AL FAX n. 0583 418582  oppure tramite mail virtuslucca@virgilio.it ENTRO IL 4 FEBBRAIO 
Campionato Toscano Individuale Martello M/F - Assoluti/Promesse e Giovanili (A/J)

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 8,40 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

CONFERMA ISCRIZIONI 9,00 CONFERMA ISCRIZIONI
9,30 MARTELLO Giovanile/P/S ***

*** valida per il Titolo Toscano
9,30 GIAVELLOTTO Giovanile/P/S

DISCO Giovanile/P/S a seguire
(Giovanile Kg. 1,750 - Promesse/Seniores Kg. 2)

DISCO Giovanile/P/S 
GIAVELLOTTO Giovanile/P/S (giavellotto gr. 800)

MARTELLO Giovanile/P/S *** valida per il Titolo Toscano
 (Giovanile Kg. 6 - Promesse/Seniores Kg. 7,260)

Rappresentante Comitato: Ferdinando Caturegli

N.B. In tutte le gare saranno previste due finali a cui accederanno i migliori 8 atleti Toscani delle categorie Senior+Promesse 
e della categoria Giovanile (allievi+juniores) più eventuali atleti provenienti da fuori regione che rientrino nelle prestazioni dei
primi 8 della regione. NEL MARTELLO M/F SARANNO PREVISTE 3 FINALI con i migliori 8 SENIOR-PROMESSE-GIOVANILI /A/J)

DOMENICA 21 FEBBRAIO LIVORNO Campo Scuola "Renato Martelli"
Organizzazione: Atletica Livorno - Atl. Libertas Runners Livorno

ISCRIZIONI PREVENTIVE OBBLIGATORIE AL FAX n. 1782773906 oppure tramite mail ft32005@tiscali.it ENTRO IL 18 FEBBRAIO 
VALIDA COME CAMPIONATO TOSCANO INDIVIDUALE ASSOLUTI/PROMESSE e GIOVANILI (A/J) M/F

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 8,40 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

CONFERMA ISCRIZIONI 9,00 CONFERMA ISCRIZIONI
9,30 MARTELLO Giovanile/P/S ***

DISCO Giovanile/P/S 9,30 *** non valida per il titolo toscano
(Giovanile Kg. 1,750 - Promesse/Seniores Kg. 2)

9,30 GIAVELLOTTO Giovanile/P/S

MARTELLO Giovanile/P/S *** non valida per il Titolo Toscano a seguire
 (Giovanile Kg. 6 - Promesse/Seniores Kg. 7,260)

DISCO Giovanile/P/S 
GIAVELLOTTO Giovanile/P/S (giavellotto gr. 800)

Rappresentante Comitato: Alberto Cencetti

N.B. In tutte le gare saranno previste tre finali a cui accederanno i migliori 8 atleti Toscani delle categorie Senior, Promesse e 
della categoria Giovanile (allievi+juniores) più eventuali atleti provenienti da fuori regione che rientrino nelle prestazioni dei
primi 8 della regione.

Allievi/e - Juniores m/f - Promesse m/f - Seniores m/f – Master m/f 


